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Nihel
EL GHOUL

Le volley est 
une partie de moi, 
c’est plus qu’un 
simple sport 
ou une activité.

“Les saisons se succèdent mais  

ne se ressemblent pas”. Pour Nihel El 

Ghoul, le volley fait partie de son identité. 

À Saint-Dié et sur le terrain, elle s’épanouit 

et se sent forte. Tant mieux pour elle,  

la fête continue avec la qualification  

des Louves pour les play-off. 

Une saison pleine de défis

Nihel se rappelle qu’avant les derniers 

matchs emplis de bonnes surprises, de joie 

intense et de miracles, il y avait les débuts 

difficiles. Les Louves sont parties de loin. 

Nihel se félicite de la combativité de 

cette jeune équipe, d’une communication 

efficace malgré l’adversité et de la bonne 

ambiance. Elle est persuadée que c’est 

la clé de leurs résultats remarquables. 

Personnellement, elle sait qu’elle a  

une responsabilité dans la performance 

globale de l’équipe car la concurrence 

en récep’attaque est rude. Aucune 

inquiétude à avoir, ses prouesses ont été 

saluées maintes fois cette saison !

En route pour les play-off !

La réceptionneuse-attaquante est extatique ! 

Pour la 3e fois, les Louves se qualifient 

en play-off. Les derniers matchs ont été 

disputés avec beaucoup de combativité,  

de discipline et de plaisir. Et pour Nihel, 

avec passion, et plus.  Les mots sont 

presque difficiles à trouver pour exprimer 

correctement ce que représente le volley 

dans sa vie. Qui dit vocation dit motivation 

et fierté de faire partie de ce milieu,  

de s’entraîner régulièrement, de vivre  

des émotions fortes. Une passion qui  

ne cessera jamais, pas même après l’arrêt 

de sa carrière professionnelle. 

Nous souhaitons une belle carrière  

à la numéro 12 des Louves, et un bel avenir 

dans la diététique pour sportifs de haut 

niveau (son projet post-carrière pro).

Découvrez-en 
plus sur la numéro 12
des Louves !
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LOUVES
01 MOLLINGER Julie
 31 ans • Française • 180 cm • récep-attaque

02 STAHL Azariah
 26 ans • Américaine • 180 cm • pointue
 

03 BOLLEY Manon 
 24 ans • Française • 164 cm • libéro

06 GERMANIER Sabrina
 22 ans • Argentine • 174 cm • passeuse

10 KONÉ Kendiaba
 20 ans • Française • 184 cm • centrale

11 PEREIRA DOS ANJOS Raquel
 34 ans • Brésilienne • 180 cm • récep-attaque

12 EL GHOUL Nihel
 37 ans • Franco-Tunisienne • 180 cm • récep-attaque

13 DADEN Thaïs
 23 ans • Française • 172 cm • libéro

15 ARMER Jacqui
 24 ans • Américaine • 189 cm • centrale

16 LEFEBVRE Maëlle
 21 ans • Française • 175 cm • passeuse

18 JURISIC PEHAR Iva
 27 ans • Croate • 187 cm • centrale

DUMORTIER Manu coach • CAUDAL Kévin 1er adjoint 
et statisticien • ZMIRLI Oussama préparateur physique • 
BATHÉLÉMY Emmanuel kinésithérapeute • LHUILLIER Baptiste 
ostéopathe • MERCHEZ Denis manager général

Retrouvez toutes  
nos vidéos sur notre  
chaine Youtube
Saint Dié Volley !
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www.libertygym.fr

03 29 41 74 78

HARNES
01 PLANTIN Lilou
 21 ans • Française • 172 cm • passeuse

03 MOREELS Maëlle
 17 ans • Française • 170 cm • récep-attaque

04 THILLIEZ Camille 
 15 ans • Française • 177 cm • passeuse

05 CLEMENT Caroline
 26 ans • Française • 160 cm • libéro

06 ACKX Léa
 19 ans • Française • 183 cm • récep-attaque

07 MALVETTI Maxandra
 25 ans • Française • 185 cm •  centrale

08 CORDIER Éléonore
 30 ans • Française • 175 cm • passeuse

09 ANSART Olivia
 17 ans • Française • pointue

10 LESENECHAL Chloé
 32 ans • Française • 182 cm • centrale

12 GOLIAT Karolina
 24 ans • Belge • 189 cm • pointue

14 CASTRO Helena
 28 ans • Serbe • 185 cm • récep-attaque

15 FOTSO Stéphanie
 34 ans • camerounaise • 184 cm • centrale

19 DIARRA Kama
 26 ans • Française • 182 • récep-attaque

HIPP EMILIE coach • NIEWIADA 
Benjamin coach adjoint • MENTONG Célestin 
préparateur physique 

Liberty Gym, tanière officielle  
de la meute !

SES PRESTATIONS  

Le Club de sport Liberty GYM 

de SAINT-DIÉ est spécialisé 

dans le Fitness Haut de Gamme 

à Petit Prix. Le Club permet 

à toute personne désireuse 

d’obtenir des résultats  

et d’atteindre ses objectifs  

d’y parvenir facilement grâce 

à un concept de dernière 

génération.

QUALITÉ ET AMBIANCE

La qualité des appareils  

et des prestations font du Club 

de Liberty GYM de SAINT-DIÉ 

l’un des clubs favoris  

des Déodatiens et des personnes 

non habituées aux salles  

de sport. Dans le domaine,  

la réputation du Club Liberty 

GYM SAINT-DIÉ n’est plus  

à faire !

Depuis plusieurs années, le Club Liberty GYM SAINT-DIÉ permet 

aux Louves de s’entraîner efficacement au sein d’une salle de sport 

et ainsi progresser un maximum.

PARTENAIRE DES LOUVES

Étant naturellement dans le domaine  

du sport et ayant la capacité 

d’accompagner les professionnels,  

c’est avec dévotion que le gérant du Club 

Liberty GYM SAINT-DIÉ a choisi de soutenir 

les Louves qui « ne cessent de nous  

épater à chaque saison. C’est avec  

ovation que nous regardons en arrière,  

c’est avec des encouragements  

que nous regardons en avant. » 

PLAY-OFF

1. SAINT-DIÉ  . . . . . . . .  32 pts 

2. MOUGINS   .  .  .  .  .  .  .  .  .  32 pts

3. HARNES   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  30 pts

4. ITSRES   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  26 pts

5. RENNES   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  21 pts

6. LEVALLOIS   .  .  .  .  .  .  .  .  15 pts 

Retrouvez toutes les informations  
et classements de la saison 2021/2022  
sur nos réseaux et sur le site.

www.saint-die-volley.eu


