


Poule A

Phase 1

quimper .. 22 pts

bordeaux. .21 pts
évreux ....20 pts
rennes 15 pts
clamart ...10 pts
halluin
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Ne manquez pas

les derniéres actus
sur la chaine Youtube
des Louves !

Venant tout droit du Québec
a la rentrée 2022, Gabrielle
Archambault est tombée
dans la passion du volley
tardivement par rapport

a d'autres joueuses

qui ont développé cette
passion enfant. A 'UQAM
(I'Université du Québec

a Montréal), pendant six ans,
la Québécoise a misé sur

le vollepball. Elle ¥ met “tout
son temps" et fournit “tous
les efforts” nécessaires.

L'objectif de la montée av plus
haut niveau national était-il
plutdt grisant ou effragant ?

J'ai trouvé ce challenge
vraiment intéressant puisque
¢a me donnait I'impression
que tout le monde allait
travailler excessivement fort
et bien pour l'atteindre.

Pour moi, la discipline

et I'éthique sportive, c'est

primordial dans une équipe.

Avec ces objectifs en téte, j'étais

certaine de me retrouver dans
un club qui allait prendre le

volley avec le plus grand sérieux

et professionnalisme.

Comment est née cette envie
d'étre joueuse compléte ?

L'envie s'est développée

& travers mes années de
compétition. En entrainement,
j'ai vu que j'avais des habiletés
phyusiques et mentales qui
étaient nécessaires pour plus
d'une position. En parlant avec
mon entraineur de I'époque,
j'ai demandé ce qu'il était
possible de faire pour que

je puisse me développer

en étant compléte.

Je pense bien gérer cette
polyvalence dans le sens ou
j'essaie de la mettre en avant
seulement quand l'équipe

en sent le besoin en
entrainement ou en match.

Ce n'est pas toujours facile

de changer d'une position

a l'autre en quelques secondes,
mais j'essaie de m'y habituer
de plus en plus !

Est-ce ton premier voyage
en France ? Quel est ton avis
sur les Vosges ?

Oui, c'est la premiére fois que
Jjatterris en France. J'adore
les Vosges ! Les montagnes,
les gens, la tempeéerature, etc.
Ca me parle & 100 %.

Que souhaiterais-tu dire
aux supporters ?

Merci & tous et & toutes de nous
suivre, de nous aimer et de
Nous soutenir semaines aprés
semaines ! Vous m'avez permis
de me sentir bien dans ce tout
nouveau pays et cette nouvelle
équipe!
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clouves

01 Julie MOLLINGER
32 ans * Frangaise + 180 cm

02 Iva DAVIDOVIC

22 ans * Franco-Serbe - 183 cm - récep-attaque

04 Kristina YORDANSKA

34 ans - Bulgare - 195 cm - centrale

06 Yaremis MENDARO

28 ans + Cubaine + 189 cm - pointue

08 Gabrielle ARCHAMBAULT
26 ans * Canadienne - 186 cm * compléte

10 Zoila LA ROSA

32 ans - Péruvienne * 174 cm * passeuse

11 Lisa LECOULS

25 ans - Frangaise - 181 cm + centrale

12 Nihel EL GHOUL

38 ans * Franco-Tunisienne *

15 Lou MEYER

20 ans * Frangaise * 178 cm *

16 Maélle LEFEBVRE

22 ans * Frangaise - 175 cm +

20 Lavra URIOS

25 ans - Frangaise - 177 cm +

Manu DUMORTIER coach - Kévin CAUDAL 1° adjoint
et statisticien - Oussama ZMIRLI préparateur physique -

* récep-attaque

bordeaux

01 Tess BAKANA

21 ans - Frangaise * 177 cm * récep-attaque

02 Katia TETUANUI

23 ans * Frangaise * 192 cm - centrale

03 Katarina BUDRAK

04 Anna JANELLE

24 ans - Monténégrine - 196 cm - centrale

23 ans - Frangaise + 176 cm - récep-attaque

05 Emma POMARET

20 ans * Frangaise * 170 cm - passeuse

06 Justine CHEREAU

09 Clara MARTIN

10 Manon JAEGY
180 cm - récep-attaque

11 Julie HENYO
récep-attaque

22 ans * Frangaise * 180 cm * passeuse

23 ans * Frangaise - 180 cm - récep-attaque

20 ans * Frangaise * 166 cm - libéro

20 ans * Frangaise * 178 cm + pointue

12 Mélinda HANQUIEZ

passeuse 24 ans - Frangaise - 186 cm - centrale
14 Daniela NIELSON
libéro 24 ans - Argentine + 169 cm * récep-attaque

Emmanuel BATHELEMY kinésithérapeute - Baptiste LHUILLIER
ostéopathe - Denis MERCHEZ manager général

JSquePRO

Les Meilleures Entreprises de France
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www.plus-que-pro.fr
0 811 65 06 10

Notre nouveau partenaire

est I'un des acteurs majeurs
de ce secteur et permet & de
trés nombreuses entreprises

d'augmenter a la fois leur
rentabilité et leur notoriété,
partout en France.

Un service que le club

va également mettre en place

Plus que PRO

Guillaume CONDAMIN coach - Anthony BOULFIE
coach adjoint - Stéphane MARMILLON coach adjoint

rejoint la meute

Le club est trés heureux de vous annoncer qu'il noue un nouveau

partenariat avec Plus que PRO, une société spécialisée dans

les avis vérifiés. Elle accompagne le consommateur afin de trouver

des entreprises fiables et performantes.

pour recuelillir les avis

de ses partenaires. En effet,
ces derniers font partie
intégrante de la grande

famille que compose
Saint-Dié Volley-Ball. Sans
eux cette aventure ne serait
pas possible. Nous avons

donc héte de pouvoir retrouver
leurs avis et les partager

avec vous. La satisfaction
de nos partenaires est
primordiale !

C'est ensemble que nous
avancerons et continuerons

de déplacer les montagnes !

Merci @ eux de rejoindre
cette belle aventure sportive.

saint-die-volley.ev



