


play-off

classement

mougins .. 10 pts
bordeaux...9 pts
quimper ....9 pts
évreux

fO O

Ne manquez pas

les dernieres actus
sur la chaine Youtube
des Louves !

Comment t'est venue la passion
pour le vollegball ?

N'aygant joué que des sports
individuels avant, l'aspect collectif
est ce qui me passionne le plus
au volley. Appartenir & un groupe,
rencontrer plein de personnes.

Le volley, c'est une grande famille.
Et bien sOr les émotions pendant
les prands matchs, gagner en
équipe na pas de prix. Et c'est
aussi une histoire de famille

car mon pére était professionnel,
nous partageons donc la méme
passion.

Revenons sur ta carriére...

J'ai commence le volley en 3°

au club d'Avignon (avec Laura!)
d'ou je suis originaire. Je suis
ensuite rentrée au pdle espoir de
Luon pendant le lycée. Aprés mon
bac je suis partie au centre de
formation de Nantes, ou jai joué
trois saisons en N2. Puis deux
saisons en Ligue AF ou jai joué en
finale de la Coupe de France Pro
et du Championnat.

Mon équipe a aussi participe

a la Ligue des Champions.

Par la suite, je suis allée a Saint-
Laurent-du-Var (avec Zoila) ou jai
joué deux saisons en Elite. Et me
voici maintenant & Saint-Dié !

~ A
Que penses-tu de l'équipe
cette saison ?

Le mélange de jeunes joueuses
et de joueuses d'expérience est
trés intéressant dans un groupe.
Je me situe un peu entre les
deux, car jai beaucoup joué
ces deux derniéres années ce
qQui m'a permis de prendre de
l'expérience. Mais Saint-Dié,

un club top Elite, me permet
d'apprendre encore au niveau
professionnel.

Tu es centrale : qu'est-ce qui te
plait dans ce poste ?

Le centre est un poste particulier,
car on ne joue quasiment que sur
la ligne avant. Dans un premier
temps mon boulot est de bloquer,
ce qui est un challenge direct

avec l'adversaire, c'est-a-dire
'empécher de marquer et ¢a

me platt, puis l'attaque en second
plan, jadore ga, car au centre

il Y a un grand nombre de stule
d'attaques différentes et je trouve
¢a génial de changer tout le
temps. Malgré ma petite taille
pour ce poste je suis faite pour ga
car je suis assez rapide et tonique.

Quel est ton role dans lI'équipe ?

J'essaie dapporter mon énergie
sur le terrain. Je suis trés sociable
donc jessaie de rassembler
I'équipe dans les moments difficiles.

Que souhaiterais-tu dire aux
supporters ?

Merci d'étre aussi nombreux

& tous les matchs, c'est un vrai
plaisir de jouer devant autant de
personnes ! On espére continuer
a vous donner le meilleur spectacle
et le plus de victoires possibles
pendant ces play-off !
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cslouves

01 Julie MOLLINGER
32 ans * Frangaise - 180 cm * récep-attaque

02 Iva DAVIDOVIC
22 ans * Franco-Serbe - 183 cm - récep-attaque

04 Kristina YORDANSKA
34 ans - Bulgare - 195 cm - centrale

06 Yaremis MENDARO
28 ans + Cubaine * 189 cm - pointue

10 Zoila LA ROSA
32 ans - Péruvienne + 174 cm + passeuse

11 Lisa LECOULS
25 ans * Frangaise - 181 cm - centrale

12 Nihel EL GHOUL

38 ans * Franco-Tunisienne + 180 cm * récep-attaque

14 Karis WATSON
30 ans * Américaine * 188 cm - centrale

15 Lou MEYER
20 ans * Frangaise * 178 cm * récep-attaque

16 Maélle LEFEBVRE
22 ans * Frangaise - 175 cm * passeuse

20 Laura URIOS
26 ans * Frangaise * 177 cm - libéro

Manu DUMORTIER coach - Kévin CAUDAL 1° adjoint
et statisticien - Oussama ZMIRLI préparateur physique -

Emmanuel BATHELEMY kinésithérapeute - Baptiste LHUILLIER

ostéopathe - Denis MERCHEZ manager général

harnes

01 Kassandra PLANTIN
23 ans * Frangaise 172 cm + passeuse

04 Rafaella PATALLO
30 ans - Brésilienne + 176 cm - récep-attaque

05 Caroline CLEMENT
28 ans * Frangaise * 160 cm - libéro

06 Léa ACKX
20 ans * Frangaise * 183 cm * récep-attaque

07 Raquel DOS ANJOS
33 ans * Brésilienne * 178 cm + pointue

09 Olivia ANSART
17 ans - Frangaise - pointue

10 Chloé LESENECHAL
34 ans * Frangaise * 182 cm - centrale

13 Sabrina GERMANIER
23 ans * Argentine + 173 cm * passeuse

14 Helena CASTRO
29 ans - Serbo-Croate * 185 cm * récep-attaque

15 Stephanie FOTSO
35 ans - Camerounaise - 184 cm - centrale

16 Kama DIARRA
28 ans * Frangaise * 182 cm * récep-attaque

Mon Controle Technique
partenaire des Louves

Mon Contrdle Technique est présent partout en France,

de la grande agglomération a la petite ville pour offrir la meilleure

www.moncontroletechnique.fr
03 29 63 18 48

offre aux conducteurs. Leur but : vous donner des astuces
pour prendre soin de votre véhicule et éviter les défaillances.

UN CENTRE A SAINT-DIE

Cela fait quatre ans que

le centre est implanté & Saint-
Dié-des-Vosges. Et presque
autant d'années que Mon Contréle
Technique est partenaire des
Louves. Trois contréleurs vous
conseillent et assurent le contrdle

technique de votre véhicule.

AU SERVICE
DE LA SECURITE

Grace aux conseils des
contrdleurs, vous pouvez éviter
la contre-visite. Sérieux, service
et ponctualité ruthment chaque
contréle effectué sur tous

types de véhicules de moins

de 3,5 tonnes.

ENSEMBLE,
PARTENAIRE ET LOUVES

Car étre partenaire de I'equipe
en Elite fait vivre le sport et aide
la ville. C'est avec plaisir

que Mon Contréle Technique
encourage les Louves

et les soutient dans la poursuite

de leurs objectifs.

saint-die-volley.ev



